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Frage 1: Welches der folgenden Abbildung zeigt ein Brot? 

 

 

 

 
 

 

 

Frage 2: Welches der folgenden Brotsorten beinhaltet den höchsten Eiweißgehalt? 

A Weißbrot              B Roggenmischbrot      C Schwarzbrot             D Dinkelbrot 

 

Frage 3: Welches der folgenden Gegenstände dient zum einschneiden vom Brotlaib? 

A Bäckermesser   B Schneidemesser   C Teigmesser  

 

Frage 4: Was wird folgender Gegenstand genannt?  

A Teigtrenner  B Teigmesser    C Protonierer 

 

Frage 5:  Wie nennt man eine Brotscheibe, die in Milch und Ei gebraten wird? 

A Armer Ritter           B armer Krieger       C armer Soldat        D armer Franzose  

 

Frage 6: Wie viele Weizenkörner benötigt man für ein Laib Brot? 

A 10.000                B 53.500          C 18.000        D 29.700 

 

Frage 7: Wie viele verschiedene Brotsorten sind offiziell anerkannt? 

A 3.183                B 5.753              C 1.097              D 598 

Frage 8: Was ist die Mindestanzahl von Zutaten, die du brauchst, um ein Brot 

herzustellen? 

A zwei        B drei     C vier 
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Frage 9: Wenn du kein flaches Brot möchtest, sondern einen Laib, der schön 

aufgegangen ist, brauchst du zudem ein Triebmittel. Was ist KEIN Triebmittel? 

A Backpulver    B Sauerteig        C Hefe       D Milch  

Frage 10: Das Gären ist ein chemischer Prozess. Was passiert dabei? Die Bakterien 

(Sauerteig-Anstellgut als Triebmittel) oder Pilze (Hefe) verwandeln … 

A Zucker in Alkohol und Kohlendioxid       B Sauerstoff und Alkohol in Zucker  

C Sauerstoff und Zucker in Alkohol         D Zucker in Sauerstoff und Kohlendioxid  

Frage 11: Welche Aussage über Sauerteig stimmt NICHT? Sauerteig… 

A … muss in der Regel länger reifen als ein Hefeteig  

B … sind in der Regel bekömmlicher  

C … entwickeln komplexe Aromen 

D … ist immer Vollkornbrot  

 

Frage 12: Deutsches Handwerk ist… 

A … ausgezeichnet mit einem Nobelpreis              B … UNESCO-Kulturerbe  

C … im Guinness Buch der Rekorde          D ausgezeichnet mit 3 Michelin-Sternen 

 

Frage 13: Wie sollte man sein Brot aufbewahren? 

A in Plastiktüten   B in der Tüte vom Bäcker       

C in einem Topf aus Steingut/ Ton   D im Kühlschrank   

 

Frage 14: Was ist das beliebteste Brot der Deutschen laut dem deutschen 

Brotinstitut? 

A Vollkornbrot   B Weißbrot     C Mischbrot   D Toastbrot  

Frage 15: Wie viel darf ein Brötchen maximal wiegen, um kein Brot zu sein? 

A 100g   B 150g   C 200g   D 250g  



Frage 16: Um welches Brot handelt es sich in der 

Abbildung? 

A Roggenbrot   B Roggenmischbrot  

C Dinkelbrot  D Dinkelmischbrot  

 
 
 
 

Frage 17:  Wie viel Liter Bier wird in Deutschland pro 

Kopf im Jahr getrunken? 

A 246 Liter                B 146 Liter               C 102 Liter      D 56 Liter 

 

Frage 18: Wie hoch ist der Wasseranteil eines handelsüblichen Pils? 

A über 90%              B zwischen  75% und 85%       C rund 50%          D 30% 

 

Frage 19: Wie hoch ist der Anteil alkoholfreier Bier- und Malzgetränke in 

Deutschlands Bierproduktion? 

A 2%             B 6%             C 12%          D 25% 

 

Frage 20: Unterliegt alkoholfreies Bier dem deutschen Reinheitsgebot? 

A Nein, es ist ja alkoholfrei   B Ja, es gilt für alle Biergetränke  

 

Frage 21: Ist alkoholfreies Bier wirklich alkoholfrei? 

A Ja  B Nein 

 

Frage 22: Zu welcher Gruppe gehört Weizenbier hinsichtlich der Gärung? 

A untergärige Biere        B mittelgärige Biere   C obergärige Biere  

 

Frage 23: Wie viel Alkohol ist in einem „normalen“ Bier enthalten? 

A 9,5-10,5%  B 4,5-5,5%           C 7-8,5%      D 6-8,5% 

 

Frage 24: Wie viele Bier-Marken gibt es ungefähr in Deutschland? 

A rund 500 B rund 2500     C rund 4500        D rund 6500 
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