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Schach. Strategie und SpaR fiir Altere

Schach ist ein Spiel, das seit Jahrhunderten die menschliche Fantasie befligelt und Menschen auf
der ganzen Welt fasziniert. Es ist nicht nur ein Spiel der Strategie, sondern auch ein Spiel des
Geistes. Schachspielen kann das Denkvermogen und die kognitive Leistungsfahigkeit verbessern
und es bringt Menschen zum gemeinsamen Spiel zusammen.

Ein erfahrener Trainer der Minchener Schachakademie unterrichtet mittwochs alle 14 Tage in der
Stadtbibliothek Schwabing. Alle, die sich fur das Schachspiel begeistern, konnen teilnehmen,
Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.

Veranstaltungsdatum: 06.05.2026

Veranstaltungszeitraum: 10:00 Uhr

Ort: Stadtbibliothek Schwabing, Hohenzollernstr. 16, 80801 Miinchen
Art der Veranstaltung: Spielen

Thema der Veranstaltung: gesellschaftlicher Zusammenhalt
Veranstaltungstyp: Offentliche Veranstaltung

Institution: Minchner Stadtbibliothek

Website: https://www.muenchner-stadtbibliothek.de/veranstaltungen/details/schach-41332
Kontakt: stb.schwabing.kult@muenchen.de
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