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Mach mit uns das Parksportabzeichen!

Der KreisSportBund Emsland e.V. lädt zusammen mit dem Schloss Clemenswerth und SV Sigiltra
Sögel 1920 e.V. alle ein, mit uns zusammen das Parksportabzeichen zu machen. Das
Parksportabzeichen umfasst 6 kleine Übungen aus den Bereichen Kraft, Schnelligkeit, Ausdauer und
Koordination.
Das Beste: 2 Stationen können für das Deutsche Sportabzeichen anerkannt werden.
Vorbeikommen lohnt sich!

 

Veranstaltungsdatum: 21.05.2026

Veranstaltungszeitraum: 16:00 – 19:00 Uhr

Ort: Schloss Clemenswerth, Sögel

Art der Veranstaltung: Sport & Kultur

Thema der Veranstaltung: Zusammenhalt, Schaffung eines niedrigschwelligen Angebots für alle
vor Ort

Veranstaltungstyp: Öffentliche Veranstaltung

Institution: KreisSportBund Emsland e.V.

Website: https://www.ksb-emsland.de/
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