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»Der innere Bruch, den Fluchtlinge verarbeiten miissen, wird oft nicht bedacht”

Dmitrij Kapitelman uber Kontingentflichtlinge, Integration und sein
neues Buch

In seinem aktuellen Roman ,Eine Formalie in Kiew" erzahlt Dmitrij Kapitelman von einer Familie,
die in die Fremde zog, um ein neues Leben zu beginnen, und am Ende ohne jede Heimat dasteht.
Sandra Winzer spricht mit ihm tiber das Buch und auch seine eigene Migration nach und Integration
in Deutschland.

Sandra Winzer: , Eine Formalie in Kiew” erzahlt von Dima, einem jungen Mann, der aus der
ehemaligen Sowjetunion mit seinen Eltern nach Deutschland kam und nun auch amtlich
Deutscher werden mochte. Durch das gesamte Buch zieht sich die Zahl 25. Warum ist sie
so bedeutend?

Dimitrij Kapitelman: Weil es die Anzahl der Jahre ist, die vergangen sind, seit meine Familie und ich
aus der Ukraine nach Deutschland gekommen sind. 25 Jahre sind der GrofSteil meines Lebens, ich
bin heute 34. Umso fassungsloser macht es mich, dass es nach all der Zeit als Mitglied der
Gesellschaft so schwierig ist, auch amtlich als Mitglied der deutschen Gesellschaft anerkannt zu
werden. 25 Jahre sind ein Vierteljahrhundert, das Intervall einer ganzen Generation.

Thr Protagonist Dima kampft mit dem , biirokratischen Ballast”, der mit dem deutschen
Pass verbunden ist. Sie schreiben Satze, wie: , Migration hort eigentlich nie auf.” - ,,Auch
25 Jahre spater wandere ich immer noch nach Deutschland ein.” Macht Sie das wiitend?
Ja. Von Einwanderern wird wahnsinnig viel verlangt. Wollen Sie als Migrantin oder Migrant gewisse
Rechte und Teilhabe haben, wird ihnen das oft schwer gemacht. Einerseits hort man , Bildet keine
Parallelgesellschaften” - andererseits fuhlen sich viele Menschen gar nicht willkommen in einer
deutschen Reihenhaus-siedlung. Es dringt durch, dass man nicht am Grundgerust rutteln soll. Bis
vor Kurzem stand in meinen Papieren: ,Residenzpflicht”. Das bedeutet, dass ich theoretisch als
Kontingentfluchtling nur in Sachsen leben durfte, sofern ich nicht woanders arbeite. Ein
Vierteljahrhundert spater soll ich also noch immer in dem Bundesland bleiben, dem ich zugeteilt
wurde?! Das ist doch irre. Solche Dinge machen mich wiitend.

Das , Nicht-willkommen-Sein” - wie zeigt sich das IThnen im Alltag?
Z. B. durch Wahlerfolge der AfD, durch rechte Netzwerke in den deutschen Sicherheitsbehorden,
aber auch durch Alltagsrassismus. Es kann durch den Mann im Wehrmachts-T-Shirt im ICE nach

Copyright: Alle Rechte bei Initiative kulturelle Integration

Seite 1/5

Adresse:
https://www.kulturelle-integration.de/2021/04/01/der-innere-bruch-den-fluechtlinge-verarbeiten-mue
ssen-wird-oft-nicht-bedacht/



%

Initiative
kulturelle
Dmitrij Kapitelman & Sandra Winzer 1. April 2021 Integratlon

Hannover sein, der damit offenbar niemanden stort. Oder subtiler: Wenn man den vermeintlich
falschen Namen hat, ist es schwieriger, Wohnungen zu bekommen. Auch gibt es viele Menschen, die
mit der vermeintlich falschen Hautfarbe viel haufiger in Polizeikontrollen geraten. Dinge, die fast
schon langweilen, weil man sie immer wieder hort - sie sind und bleiben aber real.

Realer Alltagsrassismus ...

Bei diesem Thema bin ich, als weilSer, blonder Mann, zwar nur bedingt ein guter Ansprechpartner,
mir legt auch schon mal ein Nazi den Arm um die Schulter in der Kneipe und sagt hassliche Dinge,
nur weil ich blond und weil8 bin. Mein guter Freund aus Kamerun aber kehrt nach 100 Metern
panisch um, wenn er merkt, dass er seinen Reisepass vergessen hat. Er sagt dann zu mir: ,Vergiss
es, ohne Ausweis gehe ich nicht aus dem Haus.” Ich selbst war einmal in der Notaufnahme eines
grofSen Leipziger Krankenhauses. Der Arzt fragte mich nach meinem Beruf - ich erzahlte von mir als
Journalist und Autor. Spater sagte der Arzt: ,Aha, Jude.” Im gleichen Atemzug erzahlte er, dass das
ganze Krankenhaus AfD wahlt. Sofort fuhlte ich mich in meiner Haut nicht mehr wohl, solche
Momente sind beangstigend.

Beangstigend erscheinen auch die Hurden, die auf Dima in Ihrem Buch immer wieder
zukommen. Wochenlanges Warten auf Papiere, eine Reise nach Kiew fiir ein beglaubigtes
Dokument ... Auch Sie selbst haben das erlebt.

Ja. Dima zahlt zu den Kontingentflichtlingen. Eine der wenigen Migrantengruppen, die quasi
»~angeworben” wurden mit der Begriundung der historischen Verantwortung. Wenn ich dann, nach
einer extrem erfolgreichen Integration, immer noch burokratisch auf Distanz gehalten werde, macht
mich das wiitend. Auch Deutschland verliert dadurch Ressourcen. Menschen etwa, die begnadete
Arztinnen und Arzte sein konnten, geben - hingehalten und frustriert - auf, weil ihnen die Kraft
ausgeht. Ware ich nicht schon so gut verwachsen mit Deutschland, hatte mich dieser
Einbiirgerungsprozess total zermirbt. Womoglich hatte ich gesagt: , Schluss, zu viel Schikane.”

In Threm Roman erzahlen Sie auch eine Familiengeschichte. Von der innerlichen
Grenzmauer, die Dima zur Mutter aufgebaut hat, die erst durch die gemeinsame Reise zu
brockeln scheint. Auch das Verhaltnis zum Vater andert sich. Haben auch Sie die sich
wandelnden Dynamiken innerhalb der Familie durch die Aus- bzw. Einwanderung erlebt?
Ja. Hatte es die vielen personlichen Emotionen meiner Familiengeschichte nicht gegeben, hatte ich
das Buch nicht geschrieben. Niemand braucht einen Roman, der ausschliefSlich sagt: ,Burokratie
nervt”. Ohne echte Liebesfragen ginge das nicht. Staat und Familie lassen sich nicht getrennt
betrachten. Die politischen Umstande des Landes, in dem man lebt, pragen die Familie.

Ist dieselbe Familie im jeweils anderen Land eine andere?
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Ja. Migration bedeutet nicht nur: Wir sind finanziell solide und schicken die Kinder an die Uni. Bei
Migration gibt es einen menschlichen Bruch - innerhalb der Familie. Umfeld, Sprache oder
Gesamtgefuge - im neuen Land ist nichts mehr vertraut. Deswegen glaube ich auch, dass von
Einwandererinnen und Einwandern viel verlangt wird. Der innere Bruch, den Fluchtlinge
verarbeiten mussen, wird oft nicht bedacht. Bei mir haben sich viele Menschen gemeldet, die
bestatigen, dass mindestens ein Elternteil auf eine gewisse Art in Deutschland verwelkt ist. Dieser
Aspekt ist leider selten Teil der Einwanderungsdebatte. Meist geht es nur um Sprachkenntnisse und
Arbeitsquoten.

Was genau meinen Sie mit , verwelkt“?

Warum Einzelne innerhalb eines Umfeldes traurig werden, wahrend andere prosperieren - das ist
ganz individuell. Man muss aber beachten: Bei der Einwanderung verschwindet fiir Migrantinnen
und Migranten jegliche Selbstverstandlichkeit. Freundeskreis und Status gehen verloren, man
startet als Niemand, ist in vielen Situationen unterlegen. Das sind tiefgreifende psychologische
Momente, die bei vielen Menschen zu Rickzug fuhren. Bei meinem Vater etwa hatte ich das Gefiihl,
dass er unterschatzt hat, wie schwierig es ist, als Jude in Deutschland zu leben. Wir lebten in einer
Gegend in Sachsen, in der es viele Neonazis gab. Rechte Propaganda war uberall zu sehen in der
Nachbarschaft, bis hin zu Neonazi-Partys im eigenen Haus. All das hat es meinem Vater kaum
moglich gemacht, Deutschland richtig zu trauen.

Vielleicht ware das anders gewesen, waren wir etwa nach Diisseldorf gegangen. Trotzdem: Jedes
Mal, wenn ich ihm zeigen will: , Deutschland ist unser Freund”, taucht ein NSU-2.0-Skandal auf oder
ein AfD-Wahlerfolg. Es ist schwierig, traumatisierten judischen Menschen ein sicheres Land zu
versprechen, wenn die Gefahr immer wieder durchdringt.

Judischsein - der Begriff und das Thema kommen in Threm Buch kaum vor. Warum?

Ich wollte kein zweites Buch zum Thema ,Judisches Leben in Deutschland” schreiben. Wichtiger im
aktuellen Buch ist die Frage: Wie kann es sein, dass die jidischen Einwanderer in Deutschland so
sehr um den deutschen Pass betteln mussen? Wann ist das politisch salonfahig geworden? Dabei
geht es um alle Menschen, die langst Teil dieses Landes sind. Sie alle sollten mit den gleichen
Rechten den gleichen Zugang bekommen. Ich mochte den Pass nicht als Identitat diskutieren. Zu
grofsem Teil steht ein deutscher Pass einfach fiir Privilegien, fur Sicherheit.

Wiirden Sie soweit gehen zu sagen, ,Jiidischsein” in Deutschland heute emanzipiert sich
noch immer - weg vom Holocaust zu einer frischen vielseitigen Identitat? Judischsein
heute kann doch mehr ...?

Grundsatzlich stimme ich dem absolut zu. Wir sind mude, immer mit der Shoah verbunden zu
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werden. Das ist eine Belastung und eine Reduzierung einer tatsachlich vielfaltigen, tollen und
spannenden, ja, auch witzigen Kultur. Die Religion praktiziere ich zwar nicht selbst, mich
interessieren aber die (Modernisierung-)Prozesse, die gerade im Judentum ablaufen. Keiner von uns
mochte auf ewig in dieser Opfer-Schablone stecken. Von der Shoah kann sowieso niemand einfach
so loskommen, dafur ist dieses Ereignis zu heftig. Der Punkt ist aber: Wer bestimmt heutzutage, wie
sehr die Shoah in den Vordergrund gertickt wird? Wer besitzt die Hoheit iiber die Erinnerung und
den Zeitpunkt, wann sie thematisiert wird? Hinter Forderungen, die Vielfalt des Judentums heute
deutlicher zu zeigen, steckt auch die Forderung: Lasst uns selbst bestimmen, wann wir den Schmerz
thematisieren und wann unsere Vielseitigkeit.

Sie schreiben nicht zwingend tiber die Staaten, sondern uber die Gefiihle, die sie in uns
auslosen. Machen uns Staaten zu einem bestimmten Menschen, wenn wir in ihnen
funktionieren wollen?

Ich weils nicht, ob es die Staaten sind, die unseren Charakter pragen. Wir selbst schaffen ja auch
den Staat. Wer wen beeinflusst, ist eine schwierige Frage. Ich wirde es so formulieren: Migration
hat neben all der Belastung auch eine sehr schone Seite: Kultureller Reichtum ist kein Problem oder
Defizit, im Gegenteil. Es ist wunderschon, mehrere Sprachen zu sprechen und mehrere Kulturen zu
fithlen.

Bei der Frage ,Wie sehr definiert der Staat einen Menschen?” kann ich sagen: Mein Leben mit
meinen verstreuten Zugehorigkeiten - deutsch, judisch, ukrainisch, russisch - fordert viel
Autonomie, um festzustellen: Was gehort zu mir und was lehne ich ab? Aber ich kann finden, was
wirklich zu mir selbst gehort. Wie ein Magnet.

Am Ende Thres Buches wiederholt sich dieser Satz: ,Nichts ist so gleichgiiltig wie
Nationalitaten”. Ist das eine der Botschaften, die Sie sich riitberzubringen wiinschen? Wir
konnen Landsleute aller Herren Lander sein - wir konnen mehr als eines sein?

Zwar bin ich kein hoffnungsloser Utopist. Worauf ich aber hoffe, ist eine Weltgemeinschaft, in der
Nationalitaten auf gleiche Weise giiltig sind. Ohne Aggressivitat und Chauvinismus. Ohne iiberhohte
nationalistische Egoismen, die eine humane Politik unmoglich machen. Um etwa eine Klimapolitik zu
betreiben, die uns wirklich rettet. Viele Dinge scheitern letztlich an nationalen Egoismen, die
wiederum mit der Wirtschaft verbunden sind.

Herr Kapitelman, wir leben in Pandemie-Zeiten, Thr Buch ist 2021 erschienen. Hat Corona
die Publikation und den Schreibprozess eher ausgebremst oder beschleunigt?

Die Arbeit am Manuskript habe ich im Juli 2020 abgeschlossen. Zu diesem Zeitpunkt lebten wir seit
ein paar Monaten mit der Pandemie. Ich schmiss das russische Spezialitaten-Geschaft meiner Eltern,
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damit sie sich nicht anstecken und zu Hause bleiben konnten. Diese Monate haben noch einmal
extra emotionalisiert. Menschen kauften sich Masken und Klopapier unter der Nase weg, die EU
schloss die Grenzen. Das Gefuhl einer grofSen Bedrohung floss auch in meinen Epilog ein. Auch die
Angst davor, dass nationale Egoismen zunehmen anstelle von Solidaritat. Die Solidaritat aber ist
notwendig fur Herausforderungen wie Pandemie, Klimawandel oder Wirtschaftskrise.

Das Gefuhl, das wir selbst in der Katastrophe eher in unsere politisch-nationalen Einzelteile
zerfallen, ist am Ende definitiv eingeflossen. Alles, was aktuell herrscht, ist quasi einfach blod. Zwar
habe ich viele schone Riickmeldungen von Leserinnen und Lesern. Die grofSe Distanz derzeit ist aber
einfach gemein und man fuhlt sich vom Virus betrogen. Darunter leiden wir ja aber alle.

Vielen Dank.

Dieser Text ist zuerst erschienen in Politik & Kultur 04/2021.
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