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Projekt der Woche: „CHAMPIONS ohne GRENZEN“

Seit über fünf Jahren setzen sich „CHAMPIONS ohne GRENZEN
e.V.“ (CHoG) für Teilhabe und Integration von Geflüchteten in die
Gesellschaft ein. Sport, insbesondere Fußball, ist eine
ausgezeichnete Möglichkeit für nachhaltige Integration. Es
fördert Menschen mit Migrationsbiografien, in die Gesellschaft
hineinzuwachsen und sie aktiv mitzugestalten. Herkunft,
Muttersprache, Religionszugehörigkeit und Alltagssorgen werden
auf dem Platz zur Nebensache – was zählt, ist das Spiel.

Zurzeit gibt es berlinweit fünf verschiedene Trainingsorte, diese
bieten für Kinder, Männer, unbegleitete Minderjährige und
Frauen verschiedene Fußball- und Sportangebote an. Geflüchtete
selbst übernehmen dabei Verantwortung und werden Vorbilder
für andere, zum Beispiel als Trainerin oder Trainer,
Sprachmittlerin oder Sprachmittler und als Referentinnen und
Referenten.

start2coach
Seit 2017 bieten wir mit dem Projekt „start2coach“ Menschen mit
Fluchthintergrund die Möglichkeit, ehrenamtliche Tätigkeiten in
Sportvereinen wahrzunehmen. In niedrigschwelligen Workshops
bekommen die angehenden Trainerinnen und Trainer erstes
Handwerkzeugs, dabei arbeiten wir eng mit dem Berliner
Fußballverband zusammen. Anschließend werden sie in
Sportvereine vermittelt und begleitet, um dort mit erfahrenen
Trainerinnen und Trainern gemeinsam in einem Tandem
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Trainings anzuleiten. So sammeln die neuen Trainerinnen und
Trainer Erfahrungen und werden schrittweise an einen Trainer-
Alltag und damit einhergehende Verantwortlichkeiten
herangeführt. Erfahrene Trainerinnen und Trainer bekommen
wiederum Unterstützung, nehmen neue Perspektiven ein und
gewinnen langfristig Menschen für das Ehrenamt.

Das dreijährige Projekt wird von Aktion Mensch und der DFL-
Stiftung gefördert.

CHoG Ladies
Die „CHoG Ladies“ sind ein offenes und zentral gelegenes
Sportprojekt für geflüchtete Frauen. Zwei Jahre nach dem
Startschuss für die CHoG Mixed Trainings hat sich der Verein
entschlossen, das exklusive Frauentraining „CHAMPIONS ohne
GRENZEN Ladies“ ins Leben zu rufen, um stärker auf die
Bedürfnisse von sportbegeisterten weiblichen Geflüchteten
eingehen zu können.

Weibliche Asylsuchende sind häufig mit der ganztägigen
Betreuung Familienangehöriger beschäftigt und haben kaum
Möglichkeiten, eigenen Freizeitaktivitäten nachzugehen. Viele
kommen aus muslimischen Ländern, in denen Sport und
insbesondere Fußball, Männern vorbehalten ist.

Die wöchentlichen spaß- und bewegungsorientierten Trainings
mit Schwerpunkt Fußball und Fitness- Ballsport bieten neben
neuen Freundschaften und Freizeitgestaltung auch aktive
Unterstützung beim Ankommen. Frauen jeden Alters, mit und
ohne Sporterfahrung, sowie deren Kinder sind willkommen.

Die „CHoG Ladies“ sind Teil des Programms Willkommen im
Fußball der Deutschen Kinder- und Jugendstiftung, initiiert und
gefördert von der DFL Stiftung und Der Beauftragten der
Bundesregierung für Migration, Flüchtlinge und Integration und
des Fare Network Projekts Inspire4all gefördert durch die
Europäische Kommission.

https://www.aktion-mensch.de/dafuer-stehen-wir/das-bewirken-wir/foerderprojekte.html?gclid=CjwKCAjw8NfrBRA7EiwAfiVJpb67-492pdddiciUC_3UG8dBx5j40YCuROAWQFk_ZAVsz3x6wN6vTRoCvxoQAvD_BwE
https://www.dfl-stiftung.de/
https://www.dfl-stiftung.de/
https://www.dkjs.de/themen/alle-programme/willkommen-im-fussball/
https://www.dkjs.de/themen/alle-programme/willkommen-im-fussball/
https://www.integrationsbeauftragte.de/ib-de
https://www.integrationsbeauftragte.de/ib-de
https://farenet.org/campaigns/european-projects/
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Weitere Informationen zu „CHAMPIONS ohne GRENZEN e.V.“
finden Sie hier.

https://www.championsohnegrenzen.com/presse

